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l. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PROWADZONYCH STUDIOW

Nazwa kierunku:

Psychologia

Poziom ksztatcenia:

Jednolite studia magisterskie

Poziom Polskiej Ramy Kwali-

/7 PRK
fikacji:
Forma studiow: stacjonarne
Profil ksztatcenia: praktyczny
Tytut zawodowy uzyskiwany | magister

przez absolwenta:

Przyporzadkowanie do dziedzin i dyscyplin nauki

Dziedzina nauki

Dyscyplina naukowa

Procentowy udziat dys-
cyplin, w ktérym zgod-
nie z programem stu-
didw uzyskiwane sg
efekty uczenia sie

dziedzina nauk spotecznych

dziedzina nauk medycznych
I nauk o zdrowiu

psychologia (dyscyplina
wiodgca)
pedagogika

nauki o zdrowiu

86%

11%
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1. Wskazanie zwigzku studidéw z misjg Uczelni i jej strategig rozwoju:

Strategia Karkonoskiej Panstwowej Szkoty Wyzszej w Jeleniej Gorze zostata przyjeta
uchwatg Senatu nr 38/2021 dnia 25 pazdziernika 2021 roku i dostepna jest w petnej
wersji ~ w  Biuletynie Informacji  Publicznej pod  wskazanym  linkiem:

(http://bip.kpswig.pl/userfiles/file/

doc/senat/uchwaly?2021/US 38 2021 Zalacznik Strategia.pdf) Zgodnie ze Statutem,
Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych, we wspotpracy ze srodowiskiem lokal-
nym, stuzy¢ rozwojowi regionu jeleniogdrskiego poprzez podnoszenie poziomu wy-
ksztatcenia spoteczenstwa, propagowac obywatelskie i proeuropejskie postawy spo-
teczne, dochowywac tradycji i zwyczajow akademickich, a swoje cele i zadania wypet-
nia¢ z poszanowaniem ludzkiej godnosci.

Strategia jest przejawem i potwierdzeniem troski dbatosci wiadz Uczelni o do-
bro studentow, kadry akademickiej oraz pracownikow réznych piondow. Wyniki prze-
prowadzonych w pierwszym kwartale 2020 roku badan ukazaty potrzebe podjecia
dziatan zmierzajacych do przemodelowania sfery edukacyjnej, promocyjnej, finan-
sowej, infrastrukturalnej oraz nadania nowego ksztattu determinantom zwigzanym z
rozwojem oraz konsolidacjg wspotpracy z otoczeniem zewnetrznym.

Nadrzednym celem strategii rozwoju jest taka rekonfiguracja powyzszych ob-
szarow, ktéra doprowadzi do ich wzajemnego przenikania sie i zazebienia ze sobg,
co powinno w przysztosci skutkowa¢ zagwarantowaniem Uczelni pozycji lidera
na lokalnym rynku edukacyjnym, wzrostem liczby studentéw oraz rangi i prestizu
KANS, jak réwniez zwiekszeniem mozliwosci inwestycyjnych.

Jednolite studia magisterskie na kierunku psychologia o profilu praktycznym sg

odpowiedzig na przyjety w strategii Uczelni model mieszany, ktéry zaktada zarowno
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kontynuacje dotychczasowego rozwoju, jak i przeksztatcenie oferty ksztatcenia pole-
gajacej na redukcji kierunkow tracgcych atrakcyjnos¢ oraz tworzenie oferty dydak-
tycznej w oparciu o opinie i potrzeby Srodowiska spoteczno-gospodarczego. Kieru-
nek psychologia o profilu praktycznym jest odpowiedzig na oczekiwania Srodowiska
lokalnego w kwestii zapewniania kadr w placowkach oswiatowych, wychowawczych,
terapeutycznych i medycznych (co znajduje potwierdzenie w zatgczonych do wnio-
sku opiniach i sugestiach interesariuszy) oraz na wizje wiadz Uczelni, ktore fgczg
istniejgcy i funkcjonujacy potencjat dydaktyczny i naukowy obu wydziatow z oczeki-
waniami i zapotrzebowaniem interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych. Pierwszy
modut specjalnosciowy, psychologia edukacyjna i wychowawcza opiera sie w gtownej
mierze na doswiadczeniu i kompetencjach kadry prowadzgcej przez wiele lat kieru-
nek pedagogika wczesnoszkolna i przedszkolna, a obecnie kierunek resocjalizacja z
kryminologiqg. Modut psychologia w ochronie zdrowia funkcjonuje na kanwie doswiad-
czen dydaktycznych pracownikéw kierunkow medycznych - pielegniarstwa, fizjoterapii
oraz dietetyki.

Kierunek psychologia jest receptg na przeprowadzong w strategii Uczelni anali-
ze SWOQOT, ktéra wymienia jako dwa ze stabych jej punktéw brak nowych i atrakcyj-
nych kierunkow odpowiadajgcych potrzebom rynku pracy. Dodatkowo, psychologia
wpisuje sie idealnie w najwazniejszy cel strategiczny Uczelni, jakim jest rozwijanie
nowoczesnej oferty ksztatcenia w zakresie jednolitych studiow magisterskich we
wspotpracy z przedstawicielami Srodowiska zewnetrznego oraz w odpowiedzi na
zapotrzebowanie lokalnego rynku.

Program i harmonogram realizacji programu studiéw odpowiada koncepdji
ksztatcenia zaktadajgcej nowoczesnos¢ (uwzglednianie trenddw otoczenia spotecz-

no-gospodarczego), srodowiskowos¢ (korzystanie z lokalnego potencjatu i wspotor-
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ganizowanie przedsiewzieC naukowych i kulturalnych), umiedzynarodowienie

(wspotpraca z naukowcami i dydaktykami z zagranicy), dynamicznosc i otwartosc.

2. Potrzeby interesariuszy zewnetrznych (rynek pracy)

Kierunek psychologia wychodzi naprzeciw oczekiwaniom rynku pracy na terenie Jele-
niej Gory i okolic, ktéry charakteryzuje sie mnogoscig i roznorodnoscig placoéwek
oswiatowych, opiekunczo-wychowawczych oraz ochrony zdrowia, ktére znajdujg sie
na terenie Jeleniej Gory i okolic. Sa to placéwki pieczy zastepczej (placowki interwen-
cyjne, socjalizacyjne, rodzinne), mtodziezowe osrodki socjoterapii, mtodziezowe
osrodki wychowawcze, poradnie psychologiczno-pedagogiczne, szkoty, przedszkola,
osrodki ksztatcenia i wychowania, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze, internaty, sa-
natoria dla dzieci i mtodziezy, osrodki ochrony zdrowia, szpitale, poradnie specjali-
styczne, hospicja etc.

Wszystkie placowki, z ktérymi przeprowadzono konsultacje w sprawie utworze-
nia studiow na kierunku psychologia wyartykutowaty potrzebe wzmocnienia kadr o
specjalistow w zakresie psychologii, ktdra, miedzy innymi, wynika z zaistniatej sytuadji
epidemicznej. Ponadto sytuacja zawodowa na rynku wojewodztwa dolnoslgskiego
potwierdza mnogos¢ ofert pracy dla specjalistow w dziedzinie psychologii i psycho-
terapii.

Wyniki ankiet przeprowadzonych wsrod uczniow szkdt ponadpodstawowych
w Jeleniej Gorze oraz interesariuszy wewnetrznych, czyli studentow KANS pozwalajg
stwierdzi¢, ze zainteresowanie kierunkiem psychologia wsréd mtodych ludzi jest zna-

czace.
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3. Ogoblne cele ksztatcenia oraz mozliwosci zatrudnienia i kontynuacji ksztatcenia

przez absolwentdw:

Jednolite studia magisterskie na kierunku psychologia o profilu praktycznym sg pro-
wadzone wytgcznie w formie stacjonarnej, trwajg 10 semestrow w wymiarze 7720
(3510 zajecia w kontakcie z prowadzgcym, 3250 - praca wiasna, praktyki - 960 go-
dzin - 576 godzin w kontakcie z opiekunem praktyk - 384 godzin pracy wiasnej).
Ksztatceniu na kierunku przypisane jest 300 punktow ECTS. Program studiow prze-
widuje mozliwos¢ prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia
na odlegtos¢ w wymiarze maksymalnie 50% liczby punktéw ECTS koniecznej do
ukonczenia studiéw na danym poziomie.

Psychologia to nowoczesny i spotecznie pozgdany kierunek studiow bedgcy wypad-
kowg dwoch podstawowych dyscyplin naukowych (psychologia i pedagogika) z za-
kresu nauk spotecznych oraz nauk o zdrowiu z zakresu dziedziny nauk medycznych
i nauk o zdrowiu. Taki wybor dyscypliny wiodgcej oraz dyscyplin dodatkowych wa-
runkowany jest modutami specjalnosciowymi - psychologia edukacyjna i wychowaw-
cza oraz psychologia w ochronie zdrowia, ktére sg odpowiedzig na zapotrzebowanie
Srodowiska lokalnego.

W jego obszarze miesci sie wiedza o takich rodzajach psychologii jak psycholo-
gia wychowawcza, proceséw poznawczych, pracy, organizacji i zarzadzania czy mie-
dzykulturowa. Tresci ksztatcenia dostarczajg studentowi nie tylko wiedze teoretycz-
ng, ale przede wszystkim umiejetnosci praktyczne oraz kompetencje spoteczne

I personalne, ktére pozwolg absolwentowi kierunku efektywnie funkcjonowac na
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wspotczesnym rynku pracy. Absolwent kierunku jest samodzielnym, Swiadomym
siebie i swoich postaw humanistg, otwartym na problemy jednostki, gotowym nies¢
wsparcie i pomoc, chetnym do ciggtego samorozwoju i doskonalenia nabytych w
czasie studiow kompetencji. Umieszczenie w harmonogramie realizacji programu
studiéw bogatego spektrum zajec praktycznych ksztattujgcych kompetencje miekkie
pozwala osiggnac zaktadane cele.

Ksztatcenie na kierunku odbywa sie w oparciu o wspotprace ze Srodowiskiem
lokalnym, korzystanie z kompetendji i dosSwiadczen przedstawicieli placowek opie-
kunczo-wychowawczych, ochrony zdrowia oraz pracownikow dydaktycznych i dydak-
tyczno-naukowych KANS. Student ma mozliwos¢ korzystania z nowoczesnie wyposa-
zonej bazy dydaktycznej (m.in. zinformatyzowanych sal, hali sportowej, basenu) oraz
bogatego ksiegozbioru Biblioteki i Centrum Informacji Naukowej. Osoby z niepetno-
sprawnosciami (z trudnosciami narzadow ruchu, wzroku istuchu) moga korzystac
z niezbednych narzedzi utatwiajgcych proces dydaktyczny (petle indukcyjne, klawia-
tury itp.).

Student kierunku psychologia rozumie wage wspotpracy z otoczeniem spotecz-
nym i gospodarczym, poprzez realizacje m.in. obowigzkowych praktyk zawodowych
w lokalnych instytucjach. Poszerza i rozwija kontakty z krajowymi i zagranicznymi
osrodkami  naukowymi  poprzez realizowany na uczelni Program ERA-
SMUS. Absolwent posiada znajomosc jezyka obcego na poziomie biegtosci B2+ Eu-
ropejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego Rady Europy. Ponadto wykaze
sie umiejetnoscig postugiwania jezykiem specjalistycznym wiasciwym dla zakresu

ksztatcenia oraz znajomoscig nowoczesnych technologii informatycznych.
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Sylwetka absolwenta

Jednym z fundamentow dziatania Karkonoskiej Akademii Nauk Stosowanych, zapisa-
nym w przyjetej Strategii, jest przygotowanie absolwentéw - praktykow do pracy za-
wodowej w dynamicznie rozwijajacych sie warunkach gospodarczych. Dbatosc o re-
lacje z przedstawicielami Srodowiska lokalnego, atrakcyjnos¢ metod nauczania, ko-
rzystanie z doswiadczen kadry dydaktycznej i naukowo-dydaktycznej pozwoli zapew-
ni¢ przysztym studentom kierunku psychologia dostep do rzetelnej wiedzy oraz na-
bywania umiejetnosci i kompetencji zawodowych. Integralng czescig procesu ksztat-
cenia w ramach studiow psychologicznych jest rozwijanie wrazliwosci ich uczestni-
kéw na odmiennosc¢ i réznorodnosce ludzi. Budowanie szacunku tworzy jednoczesnie
podstawe dla nabywania umiejetnosci wspotpracowania z osobami o odmiennej
wrazliwosci, wyksztatceniu czy pochodzeniu. Gteboko humanistyczny charakter stu-
didw psychologicznych rozwija otwartos¢ na rozne idee, uczy poszukiwania i
uwzgledniania réznych rodzajow argumentacji. Wymienione aspekty ksztatcenia na
kierunku idg w parze z misjg Uczelni, ktéra aspiruje do bycia platformg wymiany po-
gladow i mysli, ktorych przestanie bedzie odgrywac istotng role w ksztattowaniu
waznych wartosci wsréd studentdw i spotecznosci lokalnej. Wartosciami, na ktorych
zostata oparta strategia rozwoju KANS, jest harmonijny rozwoj cztowieka i ksztatcenie
w zgodzie z naturg.

Celem studiow na kierunku psychologia jest przygotowanie przysztych absol-
wentow do opisywania i wyjasniania ztozonych mechanizmmdw funkcjonowania czto-
wieka we wspotczesnym Swiecie, w perspektywie intrapsychicznej i interpersonalnej.
Program studiow dostarcza uporzgdkowanej wiedzy z zakresu psychologii i jest

zgodny z najnowszymi trendami i tendencjami w wyjasnianiu ludzkiego zachowania,
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uwzglednia wspotprace interdyscyplinarng oraz przygotowuje absolwentéw do od-
powiedzialnego wykorzystywania wiedzy psychologicznej w odpowiedzi na rozno-
rodne potrzeby jednostki/ spotecznosci oraz wyzwania rynku pracy. W toku realizacji
programu ksztatcenia studenci uzyskajg wiedze na temat szerokiego spektrum teorii
wyjasniajgcych zachowanie cztowieka, m.in. biologicznych, poznawczych, behawio-
ralnych, ewolucyjnych, spoteczno-kulturowych, metodologii badan psychologicznych
i statystyki, zagadnien etycznych w dziatalnosci psychologa etc. Ponadto studenci
nabedg praktyczne umiejetnosci psychologiczne i interpersonalne, jak rowniez nau-
czg sie jak planowac badania empiryczne oraz analizowac i interpretowad, a nastep-
nie przedstawiac ich wyniki. Waznym celem ksztatcenia jest rozwijanie w studentach
umiejetnosci krytycznego myslenia oraz zdolnosci do refleksji nad analizowanymi
zjawiskami i procesami, a takze potrzeby ciggtego doskonalenia swojej wiedzy i kom-
petencji profesjonalnych. Istotnym elementem w wykonywaniu zawodu psychologa
jest kierowanie sie wartosciami humanistycznymi, stosowanie sie do zasad etyki za-
wodu, poszanowanie dla réznorodnosci i innosci. Stad kluczowym zadaniem w
ksztatceniu przysztych psychologéw jest rozwijanie kompetencji interpersonalnych,
zdolnosci do wspotpracy w zespole oraz umiejetnosci zastosowania wiedzy psycho-
logicznej w codziennym zyciu. W programie studiow przewidziano wiec bogaty wa-
chlarz przedmiotow pozwalajgcych ksztattowac kompetencje miekkie (komunikacja
spoteczna i interpersonalna, trening asertywnosci, trening interpersonalny, techniki
autoprezentadji, emisja i impostacja gtosu, podstawy pracy w grupie)

Absolwenci kierunku psychologia otrzymajg tytut zawodowy psychologa, ktory po-
zwoli na podjecie pracy w réznego typu placéwkach opiekunczo-wychowawczych,

medycznych, zdrowotnych, instytucjach edukacyjnych etc. Absolwenci bedg mogli

10



Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska

Projekt pod nazwa Kompetencje jutra - modyfikacja wybranych kierunkéw studiéw w Karkonoskiej Akademii Nauk
Stosowanych w Jeleniej Gérze realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027

kontynuowac ksztatcenie w ramach studiow Il stopnia oraz studiéw podyplomo-
wych.

Absolwent jednolitych studiow magisterskich kierunku psychologia w Karko-
noskiej Akademii Nauk Stosowanych dysponuje wiedzg z zakresu psychologii proce-
sow poznawczych, psychologii réznic indywidualnych, metodologii badan psycholo-
gicznych, psychologii wychowawczej, spotecznej i miedzykulturowej. Potrafi rozroz-
nia¢ procesy emocjonalne i motywacyjne zachodzgce wewngtrz cztowieka. Posiada
wiedze na temat psychopatologii i diagnozy psychologicznej. Zajecia z podstaw mar-
ketingu, prawnych aspektow pracy psychologa oraz etyki przygotujg absolwenta do
petnienia w przysztosci zawodu psychologa. Ponadto absolwent danego kierunku
posigdzie wiedze i umiejetnosci z zakresu jednego z dwdch modutdw specjalnoscio-

wych:

Sylwetka absolwenta — modut specjalnosciowy: psychologia edukacyjna i wycho-

WaWCzZa

Absolwent kierunku psychologia, modut psychologia edukacyjna i wychowawcza po
skonczonych jednolitych studiach magisterskich jest wyposazony w najbardziej aktu-
alng wiedze z zakresu psychologii edukacyjnej, opiekunczej i wychowawczej. Posiada
umiejetnos¢ kompleksowego wspierania 0sob uczgcych sie na kazdym etapie rozwo-
ju oraz kwalifikacje niezbedne do wykonywania zawodu psychologa. Studia pozwolg
nabyC kompetencje stuzgce realizacji zadan opiekunczo-wychowawczych, diagno-
stycznych i terapeutycznych.

Studia na kierunku psychologia umozliwig poznanie zasad prowadzenia dziatan

opiekunczych oraz funkcjonowania panstwowego i spotecznego sytemu opieki wo-
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bec dzieci i mtodziezy, a ponadto przygotujg do dokonywania drogg zabiegdw psy-
chologiczno-pedagogicznych zmian w postawach dzieci i mtodziezy, ktore utrudniajg
im bezkonfliktowe funkcjonowanie w Srodowisku spotecznym. Dodatkowo celem
tych studiow jest wyposazenie studentow w teoretyczne i metodyczne podstawy
przygotowujgce do projektowania dziatalnosci uodporniajgcej oraz chronigcej dzieci
i mtodziez przed destrukcyjnymi oraz patologizujgcymi  wptywami  Srodowiska,
atakze prowadzenia pracy profilaktyczno-wychowawczej zdzie¢mi i mitodziezg
w rodzinie, placéwkach opiekunczo-wychowawczych oraz srodowisku lokalnym.

Absolwent ma wiedze z zakresu psychologii ogdlnej, rozwojowej, spotecznej,
roznic indywidualnych, metodyki pracy z dzieckiem i mtodziezg, oraz wiedze specjali-
styczng z zakresu: diagnozy psychologicznej, komunikacji spotecznej i interpersonal-
nej czy stymulacji rozwoju dziecka. Ksztatcenie realizowane jest w formie wyktaddw,
¢wiczen i warsztatow, co zagwarantuje kompleksowe teoretyczne i praktyczne przy-
gotowanie do zawodu. Studenci zdobedg takze doswiadczenie zawodowe podczas
praktyk, ktére stanowig integralng czes¢ edukacji, a realizowane bedg m. in.
w placowkach opiekunczo-wychowawczych oraz poradniach.

W programie studidw ogromng wage przywigzuje sie do integracji wiedzy z
umiejetnosciami praktycznymi. Studenci nabeda umiejetnosci podejmowania nie-
zbednych dziatan diagnostycznych, stymulujgcych i terapeutycznych w zakresie
wszechstronnego rozwoju jednostki. Studenci przygotowani bedg do samodzielne]
identyfikacji problemodw i zadan w zakresie wychowania i opieki oraz sposobdw ich
rozwigzywania czy realizacji. Modut specjalnosciowy pobudza podmiotowosC i
przedsiebiorczos¢ studenta oraz rozwija umiejetnos¢ spetniania opiniotworczej roli
w lokalnym Srodowisku spotecznym. W trakcie realizacji programu ksztatcenia wyko-

rzystywane sg nowatorskie sposoby pracy psychologicznej. Praktyczne ¢wiczenia
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I warsztaty stuzg zdobywaniu wiedzy psychologicznej, pedagogicznej i metodycznej
umozliwiajgcej skuteczng prace i wzbogacajgcg osobiste kompetencje. Program stu-
didw i jego realizacja oparte sg na innowacyjnych rozwigzaniach w zakresie koopera-
tywnego uczenia sie i grupowego rozwigzywania problemaow.

Wiedza i umiejetnosci zdobyte podczas studiow:

. kompetencje w zakresie rozwigzywania probleméw edukacyjnych, opie-
kunczych, wychowawczych;

. znajomos¢ zasad przeprowadzania diagnozy indywidualnej i Srodowisko-
wej,

. umiejetnos¢ dostrzegania i identyfikowania problemow edukacyjnych,
opiekunczych i wychowawczych dzieci i mtodziezy, a takze konstruowania progra-
mow naprawczych,

. znajomos¢ zasad, metod i Srodkéw pracy z dzieckiem z trudnosciami wy-
chowawczymi i dzieckiem zdolnym

Absolwent tego zakresu moze podjac prace jako psycholog:

. w placowkach wsparcia dziennego, opiekunczo-wychowawczych (m. in.
domy dziecka), w centrach opieki nad dzieckiem, organizacjach pozarzadowych
(NGO - fundacje, stowarzyszenia), placéwkach stuzby zdrowia zatrudniajgcych psy-
chologa (szpitalne oddziaty stacjonarne i dzienne, poradnie zdrowia psychicznego).

. w instytucjach i organizacjach, ktérych celem statutowym jest pomoc,
wsparcie, opieka, profilaktyka, reintegracja spoteczna (np. osrodki pomocy spotecz-

nej, osrodki interwendji kryzysowej).
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Sylwetka absolwenta - modut specjalnosciowy: psychologia w ochronie zdrowia

Absolwent specjalnosci psychologia w ochronie zdrowia uzyska wiedze i praktyczne
umiejetnosci psychologiczne niezbedne do pracy z osobami zmagajgcymi sie z cho-
robg somatyczng, psychosomatyczng i niepetnosprawnoscia, rozwijajac ich zasoby
i kompetencje. W trakcie realizacji studiow zdobywa umiejetnosci rozpoznawania
i diagnozowania problemow psychologicznych pacjentow oraz podstawowe strate-
gie | techniki terapeutyczne stosowane w pracy z pacjentem. Absolwent posiada
rowniez umiejetnosci szerokorozumianej pomocy w radzeniu sobie w kryzysie,
a takze rozwijanie zasobow cztowieka niezbednych w prawidtowym procesie zdro-
wienia i radzenia sobie z choroba.

Absolwent specjalnosci psychologii w ochronie zdrowia posiada réwniez umie-
jetnosci prowadzenia treningdw i warsztatow oraz tworzenia programow profilak-
tycznych.

Absolwent posiada praktyczng wiedze odnosnie odpowiedniego dobierania
I postugiwania sie narzedziami, pozwalajgcymi na umiejetne diagnozowanie, stoso-
wanie roznych technik pomocy psychologicznej i efektywng wspotprace w zespole
interdyscyplinarnym dla dobra pacjenta. Dysponuje odpowiednig wiedzg z obszaru
metodologii badan psychologicznych i rzetelnego prowadzenia badan naukowych.

Absolwent po ukonczeniu studiéw moze znalez¢ zatrudnienie m.in. w:

. osrodkach prewendji i profilaktyki zdrowia

. osrodkach rehabilitagji

. poradniach zywienia

. osrodkach zdrowia

. domach pomocy spotecznej
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. hospicjach
. osrodkach pomocy psychologicznej
. szpitalach
. przychodniach lekarskich
. gabinetach psychologicznych
Absolwent w toku studiéw zdobywa kompetencje z zakresu przedsiebiorczosci i jest

przygotowany do prowadzenia wtasnego gabinetu lub poradni.
4. Wymagania wstepne. Kompetencje kandydata

Kompetencje oczekiwane od kandydata ubiegajgcego sie o przyjecie na jednolite
studia magisterskie na kierunku psychologia o profilu praktycznym wynikajg z Polskiej
Ramy Kwalifikacji, a takze pozostajg w zwigzku z uprawnieniami szkoty wyzszej, okre-
Slonymi w art. 69 ust. 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyz-
szym i nauce. W zwigzku z powyzszym, warunkiem podjecia studiow jednolitych ma-
gisterskich na kierunku psychologia jest uzyskanie efektéw uczenia sie zaktadanych
dla ksztatcenia ogdlnego na poziomie poprzedzajgcym 6 poziom Polskiej Ramy Kwa-

lifikacji tj. ukonczenie szkoty Sredniej i uzyskanie Swiadectwa maturalnego.
5. Zasady rekrutadji

Kandydaci na pierwszy rok studiow przyjmowani sg na poszczegdlne kierunki i formy
studiow oraz poziomy ksztatcenia. Szczegdtowe zasady rekrutacji, przyjete uchwatg
Senatu KANS na okreslony rok akademicki, sg podawane do publicznej wiadomosci

poprzez umieszczenie ich na stronie internetowej Uczelni.
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Il. HARMONOGRAM REALIZAC)I PROGRAMU STUDIOW (PLAN STUDIOW)

Program studiow obejmuje 10 semestrow w wymiarze 7720 godzin, w tym 3510 go-
dzin dydaktycznych w kontakcie bezposrednim studenta z prowadzacym, 3250 go-
dzin dydaktycznych pracy wtasnej oraz 960 godzin dydaktycznych praktyk - 576 go-
dzin w kontakcie z opiekunem praktyk - 384 godzin pracy wiasnej), za ktére student
otrzymuje 300 pkt ECTS. Bardzo istotny element programu stanowig praktyki zawo-
dowe realizowane od 7 do 10 semestru studiow, za ktore student otrzymuje 32 pkt
ECTS (w przypadku praktyk zawodowych jednemu punktowi ECTS przyporzgdkowa-
no 30 godzin).

Opracowujac program studiow i harmonogram jego realizacji, przy ustalaniu
liczby punktow ECTS dla zajec¢ przyjeto, ze 1 punkt ECTS odpowiada efektom uczenia
sie, ktérych uzyskanie wymaga od studenta 25 godzin tgcznego naktadu pracy, przy
czym liczba godzin pracy studenta obejmuje zajecia organizowane zgodnie z planem
studiow oraz indywidualng prace studenta. 17 ECTS przypisano przygotowaniu pracy
magisterskiej. Z uwagi na praktyczny profil kierunku, w programie wiekszy nacisk po-
tozono na osiggniecie efektow z umiejetnosci i kompetencji spotecznych, dlatego
wyktady dedykowane efektom wiedzy stanowig mniejszg czes¢ godzin niz inne formy
zajeC. Najwieksza liczba godzin wyktadowych (195 godz. w kontakcie) przypada na |
semestr, gdzie liczba zaje¢ praktycznych w formie ¢wiczen, warsztatéw i laboratoriow
wynosi az 240 godz. We wszystkich pozostatych semestrach zajecia praktyczne reali-
zowane sg w wiekszej ilosci godzin. Stosunek wyktadéw do zaje¢ praktycznych w ca-
tym toku studiéw wynosi 1140 godz. wyktaddéw do 2370 - modut |'i 1020 godz. wy-

ktadow do 2490 godz.- modut Il zaje¢ praktycznych realizowanych w bezposrednim
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kontakcie z nauczycielem. tgczna liczba godzin zajeciowych w tygodniu nie przekra-
cza 30 i wynosi w kolejnych semestrach odpowiednio: 29, 29, 26, 28, 27, 28, 22, 19,
18 oraz 8 godzin. Mniejsza tygodniowa ilos¢ godzin zaje¢ od 7 semestru podyktowa-
na jest realizacjg praktyk zawodowych w wymiarze 240 godz. na semestr, co da od-
powiednio 16 godzin praktyk tygodniowo. W zwigzku z tym w semestrze 7 student
realizuje zajecia dydaktyczne oraz praktyki w wymiarze 38 lub 37 godz. tygodniowo,
w semestrze 8 - 35 lub 36, w semestrze 9 - 34, a w semestrze 10 - 24 godz.
Harmonogram realizacji programu studiow przygotowany zostat w oparciu o
doswiadczenia funkcjonujgcych w innych uczelniach kierunkéw, wzorce miedzyna-
rodowe, opinie i potrzeby srodowiska oraz oczekiwania potencjalnych kandydatéw.
Stgd okreslona sekwencyjnos¢ przedmiotow, ktore sg realizowane wedtug Scisle
okreslonej kolejnosci. W pierwszych semestrach ksztatcenie ma charakter ogdlny
i obejmuje zagadnienia stricte psychologiczne, dotyczace proceséw psychicznych,
mechanizméw zachowania cztowieka oraz z innych dziedzin nauki, takich jak socjo-
logia, filozofia, etyka i prawo. W dalszej kolejnosci realizowane sg przedmioty zwigza-
ne z poszczegdlnymi dziedzinami psychologii: psychologia rozwojowa, wychowaw-
cza, kliniczna, twdrczosci, spoteczna, pedagogika opiekuncza, rodziny i spoteczna.
W ostatnim etapie ksztatcenia student uzyskuje wiedze specjalistyczng oraz zdobywa
konkretne umiejetnosci zwigzane z komunikowaniem sie, diagnozowaniem, udziela-
niem pomocy psychologicznej, wspomaganiem rozwoju dzieci i mtodziezy oraz kom-
petencje spoteczne.
Pierwszy etap ksztatcenia obejmuje semestr pierwszy i drugi. W efekcie stu-
dent zdobywa wiedze dotyczgcg psychologii jako nauki i obszaréw zastosowania jej
w praktyce oraz podstawy pedagogiki, filozofii i technologii informacyjnej. Pozna so-

cjobiologiczne podstawy zachowania cztowieka. Student uczy sie czytac i analizowac
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artykuty naukowe, co moze wykorzysta¢ w dalszych etapach ksztatcenia. Niezbedne
na tym poziomie jest zdobycie wiedzy z psychologii proceséw poznawczych, emo-
cjonalno-motywacyjnych, psychologii roznic indywidualnych i podstaw pracy w gru-
pie.

Drugi etap ksztatcenia obejmuje semestr trzeci i czwarty. Student zdobywa
zaawansowang wiedze z psychologii proceséw poznawczych i réznic indywidualnych.
Wykorzystujgc wiedze z psychologii ogdlinej rozumie mechanizmy zachowania czto-
wieka w grupie spotecznej z uwzglednieniem aspektu kulturowego, zyska umiejetno-
Sci i kompetencje intrapersonalne i interpersonalne. Pozna prawidtowosci i zaktoce-
nia rozwoju cztowieka w poszczegolnych cyklach zycia. Zapozna sie z zagadnieniami

z obszaru psychologii wychowawczej i psychologii rodziny.

Modut specjalnosciowy: Psychologia edukacyjna i wychowawcza (semestr V - X)

Na trzecim etapie ksztatcenia student zyskuje specjalistyczng wiedze z zakre-
su psychologii klinicznej dzieci i mtodziezy, psychologii pozytywnej, psychologii uza-
leznien czy metodyki pracy z dzieckiem na roznych etapach ksztatcenia.. Zdobywa
umiejetnos¢ postugiwania sie metodami diagnozy psychologicznej oraz wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka. Na tym etapie ksztatcenia student zyskuje umiejet-
nosci i kompetencje niezbedne do pracy terapeutycznej i rozwigzywania konfliktow
w Srodowisku wychowawczym i edukacyjnym. Przygotowanie metodyczne pozwoli
mu organizowac prace z dzie¢mi i mtodziezg w wieku szkolnym. Opanowanie wiedzy
z zakresu metodologii badan psychologicznych i statystyki pozwala studentowi opra-

cowac wyniki badan empirycznych na etapie przygotowania pracy magisterskiej.
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Modut specjalnosciowy: Psychologia w ochronie zdrowia (semestr V - X)

Na trzecim etapie ksztatcenia student uzyskuje specjalistyczng wiedze z za-
kresu psychologii klinicznej, psychologii zdrowia, psychoonkologii, psychologii zywie-
nia. Zdobywa umiejetnosci w zakresie diagnozy psychologicznej, relaksacji, udziela-
nia pomocy psychologicznej w sytuacjach trudnych i interwendji kryzysowej. Opa-
nowanie wiedzy z zakresu metodologii badan psychologicznych i statystyki pozwala
studentowi opracowac wyniki badan empirycznych na etapie przygotowywania pracy

magisterskiej.

Program umozliwia studentowi wybor zaje¢, ktorym przypisano punkty ECTS

w wymiarze nie mniejszym niz 30%.

1. Opis modutdéw ksztatcenia

Program zbudowany jest z 4 modutéw ksztatcenia:

Modut przedmiotow kierunkowych

Modut ten obejmuje 1260 godzin w bezposrednim kontakcie z prowadzgcym, za
ktore student moze uzyskac¢ 95 punktéw ECTS. Modut kierunkowy obejmuje przed-
mioty z zakresu nauk spotecznych, a w szczegdlnosci psychologii, i ma za zadanie
wyposazenie studenta w wiedze dotyczacg jej poszczegdlnych dziedzin, umiejetnosc
formutowania i rozpoznawania ich cech charakterystycznych oraz kompetencje nie-
zbedne do prowadzenia diagnozy psychologicznej. W module tym znajdujg sie zaje-

Cia przygotowujgce do samodzielnego analizowania artykutow i tekstow naukowych
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oraz tworzenia raportéw i diagnoz o charakterze psychologicznym. Znajda sie tu

rowniez zajecia z etyki zawodu przygotowujgce do wykonywania w przysztosci pracy

w charakterze psychologa. Przedmioty wchodzgce w sktad tego modutu realizowane

S w szesciu pierwszych semestrach studiow. Pozwoli to na stworzenie solidnych

podstaw pod realizacje modutdéw specjalnosciowych. Kazdy student zobowigzany

jest zaliczy¢ na ocene wszystkie przedmioty wchodzgce w skiad tego modutu.

Liczba godzin

Przedmiot w bezposred- | praca wiasna |ECTS
nim kontakcie z
prowadzgcym
Wprowadzenie do psychologii i histo-|wyktad 30
55 4
ria mysli psychologicznej ¢wiczenia 15
Analiza artykutéw i projektow badaw-
warsztat 45 |30 3
czych
wyktad 45
Diagnoza psychologiczna 75 6
warsztat 30
wyktad 30
Psychologia réznic indywidualnych ¢wiczenia 30 85 7
warsztat 30
Psychologia procesow poznawczych i|wyktad 30
65 5
podejmowania decyzji ¢wiczenia 30
wyktad 45
Psychologia rozwoju w cyklu zycia 95 8
¢wiczenia 60
wyktad 45
Psychologia wychowawcza 75 6
¢wiczenia 30
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wyktad 30

Psychologia rodziny 75 6
warsztat 45
wyktad 15

Procesy emocjonalne i motywacyjne 20 2
¢wiczenia 15

Etyka zawodu psychologa wyktad 15 10 1

Psychopatologia | wyktad 30 20 2
wyktad 30

Psychologia spoteczna 65 5
¢wiczenia 30
wyktad 15

Psychologia miedzykulturowa 20 2
¢wiczenia 15
wyktad 30

Podstawy psychologii klinicznej 55 4
¢wiczenia 15
wyktad 15

Psychopatologia I 30 3
¢wiczenia 30
wyktad 30

Podstawy pomocy psychologicznej 40 4
warsztat 30
wyktad 15

Podstawy psychologii zdrowia 20 2
¢wiczenia 15
wyktad 15

Psychologia twdrczosci 55 4
¢wiczenia 30
wyktad 15

Psychologia w biznesie 30 3
¢wiczenia 30

Psychologia pracy, organizacji i zarzg-|wyktad 15
20 2
dzania ¢wiczenia 15

21




Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska

Projekt pod nazwa Kompetencje jutra - modyfikacja wybranych kierunkéw studiéw w Karkonoskiej Akademii Nauk
Stosowanych w Jeleniej Gérze realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027

wyktad 30
Psychologia osobowosci 65 5
warsztat 30
Obszary zastosowan psychologii- za- | wyktad 30
40 4
jecia terenowe warsztat 30
wyktad 15
Metodologia badan psychologicznych 30 3
¢wiczenia 30
Projekt badawczy warsztat 60 |40 4
Razem 1260 1115 95

Modut przedmiotéw ksztatcenia ogélnego

Modut ten obejmuje 690 godzin w bezposrednim kontakcie z prowadzgcym, za ktore
student moze otrzymac 48 pkt ECTS. Modut sktada sie z przedmiotow obowigzko-
wych, ktérych celem jest wyposazenie studenta w praktyczne umiejetnosci pozwala-
jace swobodnie funkcjonowac na wspotczesnym rynku pracy za pomocg narzedzi
utatwiajgcych komunikacje, wystgpienia publiczne, umiejetnos¢ radzenia sobie ze
stresem czy wypaleniem zawodowym. Jest to modut poswiecony w wiekszosci kom-
petencjom miekkim, ktérych rola, nie tylko w zawodzie psychologa, ma ogromne
znaczenie we wspotczesnym Swiecie. Znajdujg sie tu rowniez przedmioty, ktore
wprowadzg studentdow w zagadnienia pedagogiki ogoélnej, socjologii czy statystyki.
W module tym znajdujg sie réwniez zajecia z jezyka obcego do wyboru (angielski,
niemiecki, rosyjski, hiszpanski), ktore trwajg cztery semestry i obejmujg 120 godzin

oraz konczg sie egzaminem.
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Liczba godzin
w bezposred- Praca
Przedmiot nim kontakcie ' ECTS

z prowadza- wiasnha
cym
wykfad 15

Psychologia starzenia sie 30 3
¢wiczenia 30
wyktad 15

Stres i wypalenie zawodowe 20 2
¢wiczenia 15
wyktad 30

Statystyka 50 5
warsztat 45

Trening asertywnosci warsztat 30 |20 2

Trening interpersonalny warsztat 45 |30 3
wyktad 15

Komunikacja spoteczna i interpersonalna 20 2
¢wiczenia 15

Podstawy pracy w grupie warsztat 45 |30 3
wyktad 15

Podstawy marketingu 45 3
¢wiczenia 15

Emisja i impostacja gtosu warsztat 45 |30 3

Wystgpienia publiczne warsztat 45 |30 3
wyktad 30

Socjobiologiczne podstawy zachowania 30 3
¢wiczenia 15
wyktad 30

Pedagogika ogdlna 40 4
warsztat 30
wykfad 30

Socjologia 55 4
¢wiczenia 15
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Jezyk obcy warsztat 120 | 80 8

Razem 690 510 48

Modut specjalnosciowy (do wyboru)

Modut specjalnosciowy 1: psychologia edukacyjna i wychowawcza

Modut specjalnosciowy psychologia edukacyjna i wychowawcza obejmuje 1425 godzin
w bezposrednim kontakcie z prowadzacym, za ktore student otrzymuje 1571 punk-
tow ECTS. Realizacja zaje¢ w ramach modutu specjalnosciowego rozpoczyna sie w
pigtym semestrze studiow, kiedy student posiada juz wiedze ogdlng oraz umiejetno-
Sci i kompetencje pozwalajgce na pogtebianie swoich zainteresowan w ramach wy-
branego modutu. Modut ten zawiera przedmioty, ktore obejmujg wiedze z zakresu
psychologii edukacyjnej i wychowawczej, metodyki pracy z dzieckiem, diagnozy psy-
chologicznej dziecka, pracy z dzieckiem z niepetnosprawnosciami czy patologii spo-
tecznych. Modut specjalnosciowy psychologia edukacyjna i wychowawcza umozliwia
doktadne zapoznanie studenta ze specyfikg pracy psychologa, nabycie umiejetnosci
prowadzenia pracy metodycznej, diagnoz, wspotpracy ze srodowiskiem edukacyjnym
instytucjami zajmujgcymi sie wsparciem rodziny, osob z niepetnosprawnosciami,
uzaleznionych, ze Srodowisk patologicznych. Ten obszerny modut ma za zadanie
przygotowac absolwenta otwartego na potrzeby drugiego cztowieka, gotowego do
niesienia pomocy i wsparcia dzieciom i mtodziezy, samodzielnego w dobieraniu no-
woczesnych i alternatywnych narzedzi pomocy psychologicznej i prowadzeniu
wsparcia terapeutycznego dla osdb go potrzebujgcych. W module tym znajdujg sie

rowniez seminarium magisterskie, jezyk angielski specjalistyczny w wymiarze 90 go-
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dzin, praca dyplomowa oraz praktyki zawodowe w wymiarze 960 godzin, ktore stu-

dent realizuje od 7 semestru studiow.

Liczba godzin
w bezposred-
Przedmiot nim kontakcie |Praca wiasna|ECTS
z prowadza-
cym
wyktad 30
Psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy 65 5
warsztat 30
Praca z dzieckiem z niepetnosprawnoscig|wyktad 30
65 5
intelektualng warsztat 30
Psychologiczne aspekty aktywnosci dzieci |wyktad 15
30 3
I mtodziezy warsztat 30
Rozwdj seksualny i zaburzenia rozwoju sek-
wyktad 15 10 1
sualnego dzieci i mtodziezy
wyktad 15
Metodyka pracy z dzieckiem w przedszkolu 20 2
¢wiczenia 15
wyktad 30
Metodyka pracy z dzieckiem w szkole 40 4
warsztat 30
wyktad 30
Metodyka pracy z dzieckiem w placowce 40 4
warsztat 30
Praca z dzieckiem ze specjalnymi potrzebami|wyktad 30
65 5
edukacyjnymi warsztat 30
Rola i zadania psychologa szkolnego wyktad 15 10 1
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Wspomaganie nauczycieli i rodzicow w dzia-
warsztat 30 |20 2
taniach edukacyjnych
Interwencja kryzysowa warsztat 30 |20 2
wyktad 15
Diagnoza psychologiczna dziecka 55 4
warsztat 30
wyktad 15
Zaburzenia w rozwoju dzieci i mtodziezy 30 3
warsztat 30
Diagnoza trudnosci wieku szkolnego i poste-|wyktad 15
30 3
powanie terapeuty warsztat 30
Komunikacja wspomagajgca i alternatywna | wyktad 15
30 3
(ACQC) warsztat 30
Podstawy jezyka migowego i komunikacja
wyktad 15
z 0sobami z uszkodzonym narzgdem wzroku 30 3
warsztat 30
i stuchu
Warsztat efektywnego uczenia sie i technik
warsztat 30 |20 2
pamieciowych
wyktad 15
Profilaktyka i promocja zdrowia dziecka 55 4
warsztat 30
Stymulowanie rozwoju dzieci i mtodziezy wyktad 30 |45 3
Trening relaksacji warsztat 30 |20 2
wyktad 30
Patologie spoteczne 40 4
warsztat 30
Warsztat radzenia sobie ze stresem dzieci
warsztat 45 |30 3
i mtodziezy
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Zaburzenia odzywiania dzieci i mtodziezy warsztat 30 |20 2
Prawo rodzinne i opiekuncze wyktad 30 20 3
Psychologia uzaleznien dzieci i mtodziezy warsztat 45 |30 3
Psychoterapia pozytywna wyktad 15 10 1
Pomoc psychologiczna w sytuacji przemocy

¢wiczenia 15 |10 1
w rodzinie
Terapia rodzin warsztat 30 |20 2
Tworzenie treningdw i warsztatow psycholo-

warsztat 45 |30 3
gicznych dla dzieci i mtodziezy
Jezyk angielski specjalistyczny warsztat 90 |60 6
Przygotowanie i prowadzenie szkolen

warsztat 90 |60 6
I warsztatow dla rodzicow

¢wiczenia
Seminarium magisterskie 100 10

150
Praca magisterska 0 425 17
Razem 1425 1550 119
Praktyka zawodowa 576 384 32
Razem z praktyka 2001 1934 151

Modut specjalnosciowy 2: psychologia w ochronie zdrowia

Modut specjalnosciowy psychologia w ochronie zdrowia obejmuje 1425 godzin reali-
zowanych w bezposrednim kontakcie z prowadzgcym, za ktére student otrzymuije
151 punktow ECTS. Realizacja zaje¢ w ramach modutu specjalnosciowego rozpoczy-
na sie w pigtym semestrze studiow, kiedy student posiada juz wiedze ogoélng oraz

umiejetnosci i kompetencje pozwalajgce na pogtebianie swoich zainteresowan w
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ramach wybranego modutu. Modut ten zawiera przedmioty, ktére obejmujg wiedze z
zakresu psychologii zdrowia, neuropsychologii, psychoonkologii, neuropsychologii
czy psychologii w rehabilitacji. Modut specjalnosciowy psychologia w ochronie zdro-
wia umozliwia doktadne zapoznanie studenta ze specyfikg pracy psychologa i psy-
choterapeuty, nabycie umiejetnosci prowadzenia pracy terapeutycznej, pomocy psy-
chologicznej, diagnoz, wspotpracy ze srodowiskiem szeroko pojetej ochrony zdrowia,
instytucjami zajmujgcymi sie wsparciem rodzin, pacjentow, 0sob nieradzgcych sobie
ze stresem czy wypaleniem zawodowym. Ten obszerny modut ma za zadanie przy-
gotowac absolwenta otwartego na potrzeby drugiego cztowieka, gotowego do nie-
sienia pomocy i wsparcia dzieciom, mtodziezy i dorostym, samodzielnego w dobiera-
niu nowoczesnych i alternatywnych narzedzi pomocy psychologicznej i prowadzeniu
wsparcia terapeutycznego dla osob go potrzebujgcych. W module tym znajduje sie
rowniez seminarium magisterskie, jezyk angielski specjalistyczny w wymiarze 90 go-
dzin, praca dyplomowa oraz praktyki zawodowe w wymiarze 960 godzin, ktére stu-

dent realizuje od 7 semestru studiow.

Liczba godzin
w bezposéred- |Praca wia-
z prowadza- sha
cym
wyktad 30
Psychologia zdrowia i choroby 40 4
warsztat 30
wyktad 15
Rola psychologa w ochronie zdrowia 55 4
¢wiczenia 30
Komunikacja z pacjentem warsztat 45 |30 3
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Wywiad psychologiczny w ochronie zdrowia |warsztat 45 |30 3
Diagnoza psychologiczna w ochronie zdrowia | wykfad 30
65 5
psychicznego warsztat 30
wykfad 15
Psychopatologia 45 3
¢wiczenia 15
Psychologia uzaleznien warsztat 30 |20 2
Trening relaksacji warsztat 45 |30 3
Gerontologia - metody pracy z osobami star-
warsztat 30 |20 2
Szymi
wyktad 15
Psychologia w rehabilitacji 30 3
warsztat 30
wyktad 15
Psychologia zywienia 30 3
warsztat 30
Psychoterapia pozytywna wyktad 15 10 1
wykfad 15
Metodologia badan naukowych 55 4
warsztat 30
Patologie spoteczne warsztat 30 |20 2
Negocjacje i mediacje warsztat 30 |20 2
Psychologia w procesie umierania i Smierci warsztat 30 |20 2
Psychoonkologia warsztat 30 |20 2
wyktad 15
Psychiatria 55 4
warsztat 30
wykfad 15
Patofizjologia choréb somatycznych 30 3
warsztat 30
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wykfad 15
Psychologia aktywnosci fizycznej 20 2
warsztat 15
wykfad 15
Psychologia podnoszenia jakosci zycia warsztat 15 |20 2
Podstawy prawa medycznego wyktad 15 35 2
Budowanie wizerunku w zawodach medycz-
warsztat 30 |20 2
nych
Interwencja kryzysowa w ochronie zdrowia warsztat 45 |30 3
Coaching w ochronie zdrowia warsztat 45 |30 3
wyktad 30
Mindfulness w ochronie zdrowia 40 4
warsztat 30
Biofeedback w ochronie zdrowia warsztat 45 |30 3
wyktad 15
Psychologia zarzgdzania w ochronie zdrowia 55 4
warsztat 30
Programy profilaktyczne w ochronie zdrowia |warsztat45 |30 3
Jezyk angielski specjalistyczny warsztat 90 |60 6
wykfad 15
Gtéwne nurty psychoterapii 30 3
warsztat 30
¢wiczenia
Seminarium magisterskie 100 10
150
Praca magisterska 0 425 17
Razem 1425 1550 119
Praktyka zawodowa 576 384 32
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Razem z praktyka 2001 1934 151

Modut przedmiotéw ksztatcenia podstawowego
Modut przedmiotow ksztatcenia podstawowego zawiera cztery przedmioty, ktére
obejmujg tgcznie 135 godzin w bezposrednim kontakcie z prowadzacym, za ktore

student otrzymuje 6 punktow ECTS.

Liczba,godzi.nw Praca
Przedmiot bezposrednim ECTS
kontakcie z wtasna
prowadzacym
BHP i ergonomia pracy ¢wiczenia 15 |10 1
wyktad 15
Podstawy filozofii 45 3
¢wiczenia 15
Technologia informacyjna  w
warsztat 30 20 2
pracy psychologa
Wychowanie fizyczne ¢wiczenia 60 |0 0
Razem 135 75 6

Harmonogram realizacji programu studiéw (Plan studiow) stanowi Zafgcznik
nr 2 do programu studiow. Wynika z niego, ze, student ma mozliwos$¢ wyboru mo-
dutdw ksztatcenia w wymiarze nie mniejszym niz 30% wszystkich zaje¢ w kontakcie
bezposrednim z prowadzgcym (2385 godzin, za ktére student otrzyma 134 punkty

ECTS, co stanowi 44,67 % punktow ECTS).
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2. Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk

Praktyki zawodowe majg na celu potwierdzenie i zweryfikowanie wiedzy oraz umie-
jetnosci uzyskanych w toku studiéw oraz nabycie doSwiadczenia zawodowego po-
przez obserwowanie i uczestnictwo w pracy psychologoéw i pedagogdw pracujgcych
w instytucjach ochrony zdrowia, oswiaty, placéwkach opiekunczo-wychowawczych i
resocjalizacyjnych. Student ma za zadanie m.in. zapoznac sie ze strukturg, zadaniami
i dziataniami charakterystycznymi dla tych instytucji oraz ich rolg w spoteczenstwie
i spotecznosci lokalnej. Wyksztatca umiejetnosci rzetelnego wykonywania obowigz-
kéw oraz potwierdza postawe odpowiedzialnosci wzgledem powierzonych zadan
i Swiadomosci roli jakg petni psycholog. Szczegdtowy opis efektéw uczenia sie, ktore
student musi 0siggnac w trakcie realizacji praktyk zawodowych, znajduje sie w karcie
przedmiotu “Praktyka zawodowa".

Praktyki bedg odbywac sie we wskazanej przez studenta lub Uczelnie instytudji, z
ktorg porozumienie o prowadzeniu praktyk podpisuje z ramienia uczelni rektor. Li-
sta placéwek, w ktorych student moze realizowac praktyki, jest dostepna na stronie
internetowe] Wydziatu. Student moze zaproponowac instytucje, ktéra po uzyskaniu
pozytywnej opinii Uczelni, przyjmie go na praktyki.

Opiekunem praktyki jest psycholog pracujgcy w danej instytudji. Jak na kazdym
prowadzonym w KANS kierunku, rowniez na psychologii, wyznaczony jest organizator
praktyki z ramienia Wydziatu (pracownik dziekanatu), ktéry jest odpowiedzialny za:
formalne przygotowanie studenta do praktyki, wtasciwy (dla kierunku i profilu) dobor
instytucji przez studentéw oraz przygotowanie dokumentow (porozumienie, instruk-
Cja praktyki). Przed rozpoczeciem praktyki student zobowigzany jest zgtosi¢ sie do
dziekanatu celem dopetnienia wszelkich niezbednych formalnosci. Zaliczenia prakty-
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ki na ocene dokonuje opiekun praktyki z ramienia instytucji, do ktérej udat sie stu-
dent. Ocene do elektronicznego formularza protokotu, po weryfikacji dokumentow,
wpisuje uczelniany opiekun praktyk powotany przez dziekana Wydziatu.

Student dokumentuje przebieg praktyki w Dzienniku praktyki. Znajduje sie w
nim, oprocz opisu przebiegu praktyki w okreslonej liczbie godzin i miejscu, opinia
wystawiana przez opiekuna. Dokumentem stanowigcym podstawe do zaliczenia
praktyki jest dziennik praktyki, ktory przechowywany jest w aktach w okresie trwania
studidw, a po ich zakonczeniu przekazywany studentowi. Karta zaliczenia praktyk
jest natomiast dokumentem, ktory potwierdza realizacje praktyk i pozostaje w ak-
tach studenta. Wpisu do elektronicznego formularza protokotu dokonuje uczelniany
opiekun praktyk po stwierdzeniu prawidtowosci przebiegu praktyki i uzyskaniu przez
studenta zaktadanych efektow. Czas i miejsce odbycia praktyki sg odnotowywane w
suplemencie do dyplomu.

Zaswiadczenie o przyjeciu do placowki, harmonogram praktyk, baza instytudji
oraz pozostate dokumenty dostepne sg dla studentéw na stronie internetowe;
Uczelni oraz w dziekanacie Wydziatu. Szczegotowe zasady i forma odbywania praktyk
opisane sg w sylabusie i dzienniku praktyk.

Zasady realizagji i dokumentowania praktyk okresla Regulamin organizacji prak-
tyk zawodowych.

Kazdy student odbywa praktyke zawodowg w wymiarze 960 godzin, za ktérg
uzyska 32 punkty ECTS. Ze wzgledu na praktyczny profil kierunku na 1 pkt ECTS
przypada 30 godzin, a nie 25 godzin jak w przypadku pozostatych zaje¢ dydaktycz-

nych. Praktyka jest zaliczana na ocene w skali zgodnej z Regulaminem studiow.
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Modut specjalnosciowy - psychologia edukacyjna i wychowawcza

W ramach Sciezki specjalnosciowej psychologia edukacyjna i wychowawcza student
w ramach praktyk zdobywa wiedze na temat zadan psychologa w danej instytu-
cji, czyli placdwkach opiekunczo-wychowawczych (np. dom dziecka), osrodkach re-
habilitacyjno-edukacyjnych dla dzieci i mitodziezy niepetnosprawnej, placéwkach
stuzby zdrowia zatrudniajgcych psychologa , placowkach pomocowych (np. domy
pomocy spofecznej, powiatowe centra pomocy rodzinie, osrodki pomocy spotecznej
itp.), opiniodawczym zespole sgdowych specjalistéw, specjalistycznym osrodku
wsparcia dla ofiar przemocy rowniez w poradni psychologiczno-pedagogicznej, szko-
tach, przedszkolach .

W ramach modutu specjalnosciowego psychologia edukacyjna i wychowawcza
studenci realizujg 960 godzin praktyk zawodowych w tym 150 godzin praktyk zawo-
dowych w placowkach oswiatowych.

Podczas praktyk studenci zapoznajg sie ze specyfikg prowadzonej w danym
podmiocie dziatalnosci psychologicznej. Dla przyktadu, w zakresie wiedzy studenci w
ramach praktyk realizowanych w poradniach psychologiczno-pedagogicznych zazna-
jamiajg sie z funkcjonowaniem tego typu placéwki, poznajg zadania psychologa w
poradni psychologiczno-pedagogicznej (diagnoza, poradnictwo, pomoc psycholo-
giczna, psychoterapia, psychoedukacja, profilaktyka, szkolenia) oraz pracg zespotu
diagnostyczno-terapeutycznego. Celem praktyk jest poznanie przez studenta zasady
pracy z dzieckiem (réwniez niepetnosprawnym psychicznie lub/i fizycznie) - indywi-
dualnej i grupowej, specyficzne metody pracy wychowawczej i terapeutycznej (teore-
tycznie i na podstawie obserwadji). Student nabywa umiejetnosci wykorzystania wy-
branych narzedzi w diagnozie sytuacji wychowawczej dzieci i mtodziezy, analizy i in-

terpretacji uzyskanych wynikow badan, trafnego doboru metod pracy profilaktycz-
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nej, wychowawczej i terapeutycznej oraz zaplanowania ich przebiegu ze szczegol-
nym uwzglednieniem indywidualnych mozliwosci rozwojowych dziecka. Szczegotowe
informacje dotyczgce zakresu realizowanych efektéw uczenia sie okreslone sg w sy-
labusach praktyk. Zakres czynnosci wykonywanych podczas praktyki jest ujety w
dzienniczku i w szczegdtowym programie, a ich tresci odpowiada¢ majg zatozonym
efektom uczenia sie. Zadaniem praktyk jest zapoznanie studenta z siecig placowek
tworzacych system osSwiaty i inne systemy (opieki, poradnictwa, profilaktyki, reinte-
gracji, doradztwa, itd.), w szczegdlnosci, poznanie realizowanych przez nie zadan,
sposobow funkcjonowania, organizacji pracy, uczestnikow proceséw pedagogicz-
nych oraz dokumentacji, dostarczenie studentowi wiedzy o potrzebach uczestnikow
procesow psychologiczno-pedagogicznych dokonujgcych sie w placéwkach ww. sys-
temow, rozwiniecie kompetencji w zakresie komunikacji interpersonalnej, przygoto-
wanie do pracy w zespole interdyscyplinarnym, przypomnienie studentowi podsta-
wowych zasad, metod i technik prowadzenia dziatan psychologicznych w placéwkach
systemu oswiaty, przypomnienie informacji o bezpieczenstwie i higienie pracy w in-
stytucjach systemu oswiaty, przypomnienie zasad etycznych obowigzujgcych w pracy
psychologa.

Na terenie Jeleniej Gory i okolic znajduje sie bogata sie¢ placéwek: poradnie
psychologiczno-pedagogiczne, centra pomocy dziecku i rodzinie, Swietlice terapeu-
tyczne i socjoterapeutyczne, osrodki diagnostyczno-konsultacyjne, osrodki rehabili-
tacyjne i edukacyjne dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej, placowki ksztatcenia
integracyjnego, placowki oswiatowe, opiekunczo-wychowawcze, resocjalizacyjne.
Placowki wspotpracujace z Uczelnig gwarantujg wiasciwe warunki do odbycia prak-
tyk zawodowych. Realizujgc praktyki wtych wyselekcjonowanych placéwkach

oczekujemy od studentdow 0siggania najwyzszego poziomu profesjonalizmu
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w swoim zawodzie. Istnieje mozliwos¢ - w razie potrzeby - poszerzenia zakresu

placowek odbywania praktyk zawodowych.
Modut specjalnosciowy - psychologia w ochronie zdrowia

W ramach Sciezki specjalizacyjnej psychologia w ochronie zdrowia student w ramach
praktyk zdobywa wiedze na temat zadan psychologa w danej instytucji (diagnoza,
poradnictwo, pomoc psychologiczna, psychoterapia, profilaktyka, szkolenia), jego
miejsca w pracy zespotu diagnostyczno-terapeutycznego, uregulowan prawnych do-
tyczgcych kompetencji diagnostyczno-terapeutycznych psychologa w dziataniach na
rzecz pacjenta zdekompensowanego psychicznie, ustawodawstwa odnoszacego sie
do pracy, praw i obowigzkéw psychologa oraz pacjentéw. Celem praktyk zawodo-
wych jest rowniez nabycie praktycznych umiejetnosci w zakresie diagnozowania pa-
cjentow, pomocy osobom wymagajgcym rehabilitacji, poradnictwa zywieniowego lub
korzystajgcym z ustug osrodkéw pomocy spoteczne;.

Praktyczna nauka zawodu odbywa sie w placowkach/zaktadach, z ktorymi
Uczelnia zawiera stosowne umowy. Placowki/zaktady dysponujg optymalnymi wa-
runkami pozwalajgcymi w petni realizowac programy praktyk zawodowych w za-
kresie psychologii w ochronie zdrowia. Na terenie Jeleniej Gory i okolic znajduje sie
bogata sieC infrastruktury sanatoryjno-leczniczej (szpitale, zaktady POZ, zaktady
opiekunczo-lecznicze, sanatoria, uzdrowiska), poradnie dietetyczne, oddziaty rehabi-

litacyjne. Placowki wspotpracujgce z Uczelnig lub deklarujgce chec takiej wspotpracy,

gwarantujg wtasciwe warunki do odbycia praktyk zawodowych.
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I1l. EFEKTY UCZENIA SIE DLA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Efekty uczenia sie dla kierunku psychologia zostaty opracowane w oparciu o zatgcznik
pkt. I do rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r.
oraz na podstawie konsultacji z rynkiem pracy i interesariuszami zewnetrznymi. Efekty te
odnoszg sie do nastepujgcych dyscyplin naukowych: pedagogika, psychologia oraz nauki o
zdrowiu. Podstawe prawng do ich opracowania stanowig:

— Ustawa z dnia 20 lipca 2018 roku - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce

(tj. Dz. U. 2024 poz. 1571 z pézn. zm.),

— Rozporzgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia
2018 r. w sprawie studiow (t.j. Dz. U. 2023, poz. 2787 z pozn. zm.),

— Ustawa z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (t.).
Dz. U.z 2024 r. poz. 1606)

— Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada
2018 r. wsprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia sie dla
kwalifikacji na poziomie 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz. U. 2018, poz. 2218),

— Rozporzgdzenie Ministra Edukadji i Nauki z dnia 11 pazdziernika 2022 r. w
sprawie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych

(Dz. U. 2022, poz. 2202).

Kierunek: Psychologia

Poziom studiow: jednolite studia magisterskie
Profil studiow: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne (S)

Tytut zawodowy: magister
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Symbol Odniesienie do
kierunk charakterystyki
owych Efekty uczenia sie dla jednolitych studiow drugl|ego StOP”'a,
efektéw | magisterskich o profilu praktycznym na kierunku . uczemﬂa SI&
uczenia Psychologia dla klasyﬂkacy na
sie poziomie 7 PRK
WIEDZA absolwent
zna i rozumie w pogtebionym stopniu miejsce i
znaczenie psychologii w systemie nauk oraz jej reladji
K_WO01 do innych nauk, ma wiedze o jej przedmiotowych i P75 _WG
metodologicznych powigzaniach z innymi
dyscyplinami naukowymi
zna osiggniecia wspotczesnej psychologii, ma
K_WO02 | pogtebiong wiedze o kierunkach rozwoju psychologii, P7S_WG
rozumie ich historyczne i kulturowe uwarunkowania
zna i rozumie w pogtebionym stopniu praktyczne
zastosowanie w dziatalnosci zawodowe] psychologa P7S WG
K.WO03 | wybranych koncepcji i teorii naukowych z zakresu
nauk pokrewnych jak pedagogiki, socjologii, P7S_WK
medycyny, nauk o zdrowiu
zna przebieg procesow psychicznych cztowieka oraz
K_W04 rozwoju cyklu zycia w aspekcie biologicznym, P7S_WG
psychicznym i spotecznym
zna i rozumie w pogtebionym stopniu rodzaje wiezi
K W05 spotecznych i 'rzqdz'zqcych nim}i pravvidJr.ovvoéciami z P7S WG
punktu widzenia procesow psychicznych,
pedagogicznych, spotecznych
posiada uporzgdkowang wiedze o celach, organizacji
K W06 funkcjgnovvanig inst,ytucji pomocowych, P7S WG
edukacyjnych, opiekunczo-wychowawczych,
terapeutycznych, medycznych, kulturalnych
zna koncepcje osobowosci oraz rozumie istote
K_WO07 psychologicznych roznic indywidualnych oraz ich P7S_WG

uwarunkowan
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zna i rozumie diagnoze psychologiczng, P7S WG
K_ W08 pedagogiczng i medyczng zna podstawowe cele,
formy i metody jej dokonywania

zna teoretyczne podstawy dziatan profilaktycznych i
K_WO09 interwencyjnych w zakresie wtasciwym dla P7S_WG
psychologii, pedagogiki, socjologii

ma zaawansowang wiedze na temat

) ) . o P7S_WG
K W10 dezadaptacyjnego funkcjonowania cztowieka:
- zaburzen rozwoju, zaburzen klinicznych, zachowan P7S WK
patologicznych i innych -
zna i rozumie w pogtebionym stopniu zakres
. , . . . P7S_WG
K W11 prowadzenia badan empirycznych, projektowania
- badan, ich realizacje, analize wynikow i interpretacje P7S WK
uzyskanych rezultatéw -
K W12 zna i rozumie zasady etyki zawodowej i podstawy P75 WG
N prawne zawodu P7S WK
zna teoretyczne podstawy skutecznej komunikacji
werbalnej i niewerbalnej w wystgpieniach publicz-
: o . P7S_WG
K W13 nych, w tym zasady retoryki, techniki perswazyjne,

metody zarzgdzania stresem i emocjami, sposoby
analizy reakcji publicznosci oraz wykorzystania tech-
nologii wspierajgcych prezentacje/

UMIEJETNOSCI absolwent potrafi

integrowac informacje z zakresu réznych dyscyplin
na temat prawidtowego i zaburzonego
K_UO1 funkcjonowania cztowieka, obserwowac i P7S_UW
interpretowac informacje o zjawiskach
psychologicznych, spotecznych

odpowiednio dobrac srodki i metody, aby

L , , P7S_UW
< U2 wykorzystywac wiedze teoretyczng w analizowaniu
- problemow psychologicznych, biologicznych i p7S UU
spoteczno-kulturowych "
wykorzystac wiedze z zakresu psychologii roznic
K_UO3 |indywidualnych, psychologii spotecznej, klinicznej, dla P7S_UW
celdw diagnostyczno-pomocowych
K_U04 korzystac z metod, technik, i narzedzi P7S_UW
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psychologicznych, pedagogicznych w celach
badawczych i diagnostycznych

zastosowac zasady metodologii na etapach
formutowania problemu, doboru i konstrukdji
zmiennych, wskaznikow, opisywac i analizowac wzory
funkcjonowania jednostek i grup spotecznych

P7S_UW
K_UO5
P7S_UU

sprawnie porozumiewac sie z otoczeniem z
wykorzystaniem naukowej terminologii, oraz réznych
K_U06 | kanatdw i technik komunikacyjnych, postugiwac sie P7S_UK
normami, regutami (prawnymi zawodowymi,

etycznymi)

postugiwac sie jezykiem obcym na poziomie B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego, w tym terminologig z zakresu
psychologii

K_.U07 P7S_UK

kierowac grupg oraz wspotdziatac z innymi osobami
w ramach prac zespotowych, wykorzystac
umiejetnosci potrzebne do przeprowadzenia
rozmowy psychologicznej, pedagogicznej

K_U08 P75_UO

zaprojektowac i przeprowadzic¢ wszystkie fazy
procesu badawczego - formutowac problemy, P7S UK
K_.U9 | dokonac wyboru metody, wyciggngc i zaprezentowac
wnioski z badar, zwtaszcza zwigzanych z wybranym P75_UO

obszarem dziatalnosci praktycznej

dotrzec¢ do publicznych danych statystycznych i

K_U10 ,
zastosowal poznane metody statystyczne

P7S_UW

redagowac i przedstawia¢ w formie pisemnej i ustnej

K_UTT oo :
- wnioski z przeprowadzonych analiz statystycznych

P7S_UW

zaplanowac i przeprowadzi¢ eksperymenty stuzgce
K.U12 do weryfikacji probleméw z zakresu psychologii P7S_UW
procesow poznawczych, emocji i motywadji

promowac postawe zdrowotng i aktywnosc fizyczng
K_U13 w zakresie szeroko rozumianej profilaktyki P7S_UK
wykluczenia i patologii spotecznych

posiada umiejetnosci poprawnej komunikagji
K.U14 interpersonalnej, sprzyjajacej nawigzywaniu i P7S_UK
utrzymaniu relacji terapeutycznej z pacjentem
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K_U15 formutowac opinie psychologiczne P7S_UW

rozpoznawac i nazywac symptomy zaburzen
poszczegodlnych funkcji psychicznych w oparciu o
obowigzujgcy w Polsce (ICD) oraz alternatywne (DSM)
systemy klasyfikacyjne

P7S_UW
K.U16
P7S_UK

identyfikowac, interpretowac i wyjasniac procesy
K_.U17 | zachodzgce w rodzinie; planuje interwencje wobec P7S_UW
systemu rodzinnego

dokonywac oceny wybranych rozwigzan prawnych
stosowanych w dziedzinie ochrony wtasnosci
intelektualnej oraz potrafi oceni¢ naruszenie prawa
autorskiego

K_.U18 P7S_UW

prowadzi¢ dziatania psychoedukacyjne z zakresu
ochrony i promocji zdrowia w sposéb dostosowany
do poziomu przygotowania 0sob oraz grup
docelowych

P7S_UK
K.U19
P7S_UU

samodzielnie przygotowac, przeprowadzi¢ i ocenic¢
wystgpienie publiczne, dostosowujac je do
odbiorcow i kontekstu, stosujgc techniki retoryczne |
perswazyjne, efektywnie zarzgdzajgc emocjami oraz
wykorzystujac narzedzia technologiczne i informacje
zwrotne w celu podniesienia jakosci prezentacji.

P7S_UW
K_U20
P7S_UK

potrafi przygotowac prace pisemne i wystgpienia
ustne w jezyku angielskim uzywajgc specjalistycznej
terminologii oraz potrafi czytac¢ ze zrozumieniem
profesjonalne teksty anglojezyczne z zakresu
psychologii oraz rozumie¢ specjalistyczne
wypowiedzi ustne i materiaty multimedialne w jezyku
angielskim, niezbedne w praktyce zawodowej
psychologa

K_U21 P6S_UK

dysponuje umiejetnosciami ruchowymi
pozwalajgcymi realizowac rézne formy aktywnosci
zwigzane z rekreacjg i wypoczynkiem, sportem i
turystykg, dbajgc o wtasne zdrowie i rozwoj fizyczny.

K_.U22 P75 _UO

KOMPETENCJE SPOLECZNE absolwent jest gotéw do

przejawiania prospotecznej postawy wobec 0sob o P7S_KR

K_KO1 . .
réznych problemach w obszarze wsparcia i pomocy
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psychologicznej, pedagogicznej (okazuje P7S_KK
zainteresowanie, angazuje sie starajgc znalezc jak
najlepsze rozwigzanie problemu)

pogtebionej samoswiadomosci zawodowej w P7S KK
K_KO2 | zakresie mozliwosci i ograniczen, wykorzystujac ja dla
celéw zawodowego i indywidualnego rozwoju P7S_KR
wypetniania obowigzkéw spotecznych, inicjowania i
podejmowania dziatan psychologicznych, P7S_KR
K_KO03 pedagogicznych w roznych srodowiskach,
przestrzegania zasad etyki zawodowe] w dziedzinach P75_KK

badan, diagnostyki i pomagania

odpowiedzialnego inicjowania, tworzenia i rozwijania

. L , hy P7S_KR
< ko4 | WEorow dziatan z zakresu psychologii, pedagogiki na
- rzecz jednostek, roznorodnych grup i instytucji P75 KO
zajmujacych sie wspieraniem jakosci zycia -
S , o P7S_KK
< KOS mys_lema |,d;|a+an|a W Sposob przedsiebiorczy w
dziatalnosci zawodowej psychologa, pedagoga P75 KO
< K06 odpowiedzialnosci w relacjach interpersonalnych i w P75 KR

sytuacjach wymagajgcych wspotpracy zawodowe.

rozwijania swojej wiedzy i umiejetnosci zawodowych,
K_KO7 aby jak najlepiej wykorzystac je w dziataniach dla P7S_KR
dobra innych ludzi

budowania skutecznej komunikacji w interakcjach

spotecznych i zawodowych, wyrazania wtasnych P7S_KK
K_KO8 | opiniiipogladdéw z poszanowaniem praw drugiego
cztowieka oraz samodoskonalenia i krytycznej oceny P7S_KR

wtasnych dziatan
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Sposoby weryfikacji efektdw uczenia sie osiggnietych przez studenta w trakcie cate-

go cyklu ksztatcenia

Przedmioty realizowane w czasie trwania studiow konczg sie egzaminem lub
zaliczeniem na ocene. Tryb, zasady zaliczania, egzaminowania oraz odwotania od
oceny proponowanej przez prowadzacego zajecia okresla Regulamin studiow KANS.
Zaliczenia i egzaminy odbywajg sie w formie ustnej bagdz pisemnej. Efekty uczenia sie
weryfikowane sg poprzez oceny formatywne, w trakcie trwania zaje¢, oraz oceny
podsumowujgce na ich zakonczenie. Za opracowanie sposobu weryfikacji oczekiwa-
nych efektow uczenia sie dla kazdego z przedmiotéw z planu studiéw odpowiada
nauczyciel akademicki realizujgcy dany przedmiot. Oceny dokonywane sg za po-
Srednictwem testow, sprawdziandw pisemnych i odpowiedzi ustnych, miary meryto-

rycznego udziatu w dyskusji, prezentacji studenckich, projektow a takze sprawdzia-
néw umiejetnosci praktycznych, poprawnosci realizacji proceséw terapeutycznych,
oceny pracy indywidualnej i w grupie oraz oceny kompetencji spotecznych poprzez
obserwacje postaw spotecznych w czasie realizacji zaje¢. Dziatania te majg na celu
zdobycie praktycznych umiejetnosci niezbednych do efektywnego wykonywania pra-
cy zawodowej w przysztosci.

Weryfikacje efektow uczenia sie osiggnietych w trakcie praktyk zawodowych
dokonuje opiekun praktyk. Realizacja udokumentowana jest w dzienniku praktyk.

Praca dyplomowa i egzamin dyplomowy stanowig sprawdzian osiggniecia przez
studenta wszystkich zaktadanych efektow uczenia sie. Warunkiem przystgpienia do
egzaminu dyplomowego jest zaliczenie zaje¢ przewidzianych programem studiow
oraz przygotowanie pracy dyplomowej (moze by¢ w formie projektu). Egzamin dy-

plomowy prowadzony jest w formie ustnej. Obejmuje ogdlne zagadnienia teoretycz-
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ne z zakresu dyscypliny oraz dotyczy tresci zawartych w pracy dyplomowej. Student
W oparciu o wiedze teoretyczng i praktyczng powinien wykazac sie umiejetnoscig
analizy i syntezy zjawisk badanych w pracy dyplomowej, umiejetnoscig wnioskowania
i uogolniania. O koncowej ocenie w dyplomie ukonczenia studiow decyduja: ocena
pracy dyplomowej, ocena egzaminu i Srednia ocen przebiegu studiow.

Weryfikacja efektow uczenia sie jest jednym z elementow sktadowych Uczelnia-
nego Systemu Zapewniania Jakosci Ksztatcenia (USZJK).

Sposoby i kryteria sprawdzania osiggniecia efektdw uczenia sie zostaty szczego-

towo opisane w kartach przedmiotow (Zatgcznik nr 1) .

IV. WARUNKI REALIZACJI PROGRAMU STUDIOW
1. Umiedzynarodowienie

Kierunek psychologia jest kierunkiem praktycznym, nowoczesnym, opartym na
wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym oraz uwzgledniajgcym umiedzynarodowienie
w wielu jego aspektach. Na proces umiedzynarodowienia kierunku sktadajg sie
przede wszystkim:

1. Podnoszenie kwalifikacji jezykowych studentow;

2. Oferowanie studentom i pracownikom udziatu w programach wymiany miedzyna-
rodowej;

3. Uczestnictwo studentéw w zajeciach prowadzonych w jezykach obcych oraz wy-
ktadach otwartych z udziatem przedstawicieli zagranicznych srodowisk zawodowych i
akademickich.

4. Udziat pracownikow w konferencjach i seminariach miedzynarodowych
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5. Publikacje naukowe o zasiegu miedzynarodowym;
6. Wzrost liczby obcokrajowcéw przyjetych na studia;

Oproécz 120 godzin przewidzianych na ksztatcenie w zakresie nauki jezyka ob-
cego do wyboru (semestr 2 - 5) zaplanowano w 6,7 i 8 semestrze studiow 90 godz.
specjalistycznego jezyka angielskiego, ktory prowadzony jest na poziomie B2/B2+.
Pozwala to studentom na nabycie dodatkowych kompetencji jezykowych, ale przede
wszystkim utatwia dostep do artykutdw naukowych oraz specjalistycznych zrodet z
zakresu psychologii, ktorych wiekszos¢ dostepna jest wiasnie w jezyku angielskim. Sa
to dziatania niezbedne do rozwoju internacjonalizacji poprzez prowadzenie wybra-
nych zajeC w jezyku angielskim przez zagranicznych naukowcow, dydaktykow lub
ekspertow w wybranych obszarach psychologii. Jednym z efektow takich dziatan jest
stworzenie mozliwosci studiowania przez studentow z zagranicy na kierunku psycho-
logia.

Realizowane w ramach programu studiéw przedmioty w zakresie tresci pro-
gramowych odnoszg sie do aktualnego Swiatowego stanu wiedzy i rozwoju nauki. W
trakcie zaje¢ zwraca sie uwage studentow na miedzynarodowy charakter i znaczenie
wielu zagadnien (np. nowatorskie i alternatywne metody pracy terapeutycznej czy
psychologia miedzykulturowa), mozliwosci rozwoju i specjalizacji w wybranej dyscy-
plinie w skali globalne;.

Studia na jednolitych studiach magisterskich mogg podejmowac cudzoziemcy
na zasadach okreslonych w art. 323 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku - Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce. Dla cudzoziemcow podstawg przyjecia na jednolite
studia magisterskie na kierunku psychologia jest spetnienie warunkow okreslonych

w zasadach rekrutacji.
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2. Sposdb uwzgledniania wynikédw monitorowania karier absolwentéw

Informacje na temat karier absolwentéw sg istotnym wskaznikiem zgodnosci zakia-
danych efektow uczenia sie z potrzebami rynku pracy. Informacje te wykorzystane sg
jako przestanki: korekty zaktadanych efektéw uczenia sie, doskonalenia metod dy-
daktycznych, uzupetnienia programu studiow o nowe tresci. Monitorowaniem losow

absolwentow zajmuje sie funkcjonujgce na Uczelni Akademickie Biuro Karier.

3. Udokumentowanie - dla studiéw stacjonarnych - ze co najmniej potowa
programu ksztatcenia jest realizowana w postaci zaje¢ dydaktycznych wymagajgcych

bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich.

Jednolite, stacjonarne studia magisterskie obejmujg 7720 godzin, z czego 4086 go-
dzin zajec¢ dydaktycznych odbywa sie z udziatem prowadzgcego zajecia (3510 godzin
zaje¢ w kontakcie z prowadzgcym oraz 576 godzin praktyk w kontakcie z opieku-
nem). Liczba punktow ECTS uzyskanych za zajecia z bezposrednim udziatem nauczy-

ciela akademickiego wynosi 159,40.

4. Udokumentowanie, ze program studiéw umozliwia studentowi wybér modutéw

ksztatcenia w wymiarze nie mniejszym niz 30% ECTS

W tacznej liczbie 300 punktow ECTS :

134 pkt ECTS (44,67 % punktow ECTS ) student uzyskuje na zajeciach do wyboru

(modut specjalnosciowy do wyboru)
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5. Sumaryczne wskazniki charakteryzujace program studiéw:

Wskazniki dotyczace programu studiéw na kierunku, poziomie i profilu

poziomie

Liczba semestréw konieczna do ukonczenia studiow na danym po- 10
ziomie
Liczba punktow ECTS konieczna do ukonczenia studiow na danym 300

kaczna liczba godzin zajec

4086 (catosc z
pracg wtasna
7720)

Procentowy udziat liczby punktow ECTS dla kazdej z dyscyplin, do
ktorych przyporzadkowany jest kierunek w liczbie punktow ECTS ko-
niecznej do ukonczenia studiow na danym poziomie - w przypadku
kierunku przyporzgdkowanego do wiecej niz jednej dyscypliny

psychologia
(dyscyplina wio-
daca)- 86%
pedagogika -
11%

nauki o zdrowiu
-3%

kgczna liczba punktow ECTS, jakg student musi uzyska¢ w ramach
zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akade-
mickich lub innych oséb prowadzgcych zajecia

159,40

Liczba punktow ECTS przyporzadkowana zajeciom lub grupom zajec
do wyboru

134 pkt ECTS

dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych - w przypad-
ku kierunkow studiow przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach
dziedzin innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki spo-

kaczna liczba punktow ECTS, jakg student musi uzyska¢ w ramach 184 - modut |
zajeC ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne 192 — modut |l
Liczba punktow ECTS, jakg student musi uzyska¢ w ramach zajec z 17

teczne
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Wymiar praktyk zawodowych oraz liczba punktéw ECTS, jakg student
musi uzyska¢ w ramach tych praktyk (jezeli program studiow na
wnioskowanym kierunku przewiduje praktyki)

960 godzin - 32
pkt ECTS

Liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego - w przypadku stacjo-
narnych studidw pierwszego stopnia i jednolitych studidow magister-
skich

60

Wykaz zatgcznikow:
Zatgcznik nr 1- karty przedmiotow

Zatgcznik nr 2- harmonogram realizacji programu studiow

p. Rektora

Gl SHe
dr Magdalena B
prof.
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